
UNGERÅDSVALG 2021
UNGERÅDET HØRSHOLM
relanceres med et stort valg
den 1. februar 2021.

Ungerådet går på tværs af
folkeskoler, privatskoler,
gymnasie og foreningsliv. Alle
unge mellem 13 og 20 år, der
går i skole eller bor i
Hørsholm kommune, kan
stille op.

I rådet får de unge bl.a.
mulighed for:

★ At blive hørt og få 
indflydelse i politiske 
spørgsmål om 
byudvikling, kulturliv, 
idræt mm. Det 
tilstræbes, at Ungerådet 
inddrages i de 
kommunale centres 
høringsarbejde ligesom 
fx Idrætsrådet.

★ At møde 
kommunalbestyrelsen én 
gang årligt og 
præsentere et forslag, 
som sendes til politisk 
behandling via 
borgmesteren.

★ At forvalte kommunens 
Ungepenge (40.000 
kroner/årligt) i 
samarbejde med 
Ungerådskoordinatoren 
og Ung i Hørsholm.

★ At arrangere kampagner, 
arrangementer, 
aktiviteter og fester for 
unge i Hørsholm.

★ At deltage i en større 
årlig udflugt med fagligt 
og socialt indhold, fx til 
Folkemødet eller 
Ungdomsøen. 

Der afholdes valg til
Ungerådet én gang om året. I
år kan kandidater stille op i
perioden 4. januar - 25.
januar. Selve valghandlingen
foregår mandag den 1.
februar (uge 5).

Unge mellem 13 og 20 år,
der går i skole eller bor i
Hørsholm kommune, kan
både stemme og oprette sig
som valgkandidater på
UngiHørsholm.dk.

Ungerådet sammensættes af
7 til 17 unge ud fra følgende
fordeling:

★ 4-8 repræsentanter fra 
folkeskolernes 
udskolinger. 1-2 fra hver 
skole. 

★ 2-4 repræsentanter fra 
udskolingerne på de to 
privatskoler. 1-2 fra hver 
skole. 

★ 1-2 repræsentanter fra 
Rungsted Gymnasium. 

★ Op til 3 repræsentanter 
fra andre unge 
fællesskaber 
(eksempelvis 
ungdomsskolen, 
ungehuset, foreningslivet, 
herunder sport- og 
idrætsforeninger og 
interesserede fra 
uorganiserede grupper) 

Det er UNG i HØRSHOLM, 
der koordinerer Ungerådet. 
Kontakt ungeråds-
koordinator Sofie Hansen, 
soha@horsholm.dk, eller 
ungdomsskoleleder Claus 
Skjoldan, cls@horssholm.dk

mailto:soha@horsholm.dk
mailto:cls@horssholm.dk
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KÆRE 
SKOLER,

VI HAR 
BRUG FOR 
JERES 
HJÆLP

4. – 10. JANUAR

I start-januar vil vi bede jer opfordre eleverne til at stille op
som kandidater til Ungerådsvalget. Vi vil bede jer om hjælp til at
dele information om Ungerådsvalget med lærere, elever og
forældre, fx på hjemmeside/intranet. Vi sender skriftligt
materiale til jer, når datoen nærmer sig.

I LØBETAF JANUAR

Ungerådskoordinatoren mødes med elevrådene og
informerer dem om valget. Vi vi bede jer formidle kontakte til
skolernes elevrådslærere, så ungerådskoordinatoren kan aftale
nærmere om et møde. Møderne kan evt. holdes online.

Samfundsfagslærere har mulighed for at booke ungeråds-
koordinatoren til et 2x45 min. undervisningsforløb om
kommunalpolitik og ungeråd – eller få tilsendt
undervisningsmateriale og lærervejledning til brug i
samfundsfagsundervisningen. Forløbet kan evt. afvikles online.

Ungerådskoordinatoren vil desuden gerne besøge klasserne
evt. udendørs eller i onlineundervisningen. Ungeråds-
koordinatoren kontakter de kontaktpersoner, der blev udpeget
på Teams-mødet 3/12 og aftaler nærmere.

1. FEBRUAR

Mandag den 1. februar er store valgdag. Vi vil bede jeres lærere
om at sætte 10 minutter af undervisningen af til, at eleverne
(13-20 år, dvs. udskoling og gymnasieklasser) kan gå ind på
UngiHørsholm.dk og stemme. Vi sender instruktioner til,
hvordan man stemmer, når datoen nærmer sig. Vi håber, at det
vil vække elevernes begejstring og engagement at deltage i et
stort, koordineret valg.

COVID-19
Ung i Hørsholm er meget
opmærksomme på situa-
tionen omkring COVID-
19. Vi følger Sundheds-
styrelsens retningslinjer,
og valget er planlagt
sådan, at alt kan afvikles
digitalt om nødvendigt.
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HVORFOR 
SKAL 
HØRSHOLM 
HAVE ET 
UNGERÅD?

KOMMUNER I 
DANMARK HAR 
ET UNGERÅD

Unge har ret til deltagelse og
medbestemmelse. Det står i
FN’s Børnekonvention. Unge
har ret til at blive kon-
sulteret i spørgsmål, der
vedrører dem, og et ungeråd
er et stærkt redskab til at
facilitere unges mulighed for
medbestemmelse.

Unge er eksperter på unges
liv, og i Hørsholm Kommune
er der mange eksempler på,
at professionelle gerne vil
konsultere de unge, men har
svært ved at finde frem til
unge at spørge til råds. Det
kan fx være, når der skal
renoveres idrætsanlæg eller
planlægges trafik. Et ungeråd
vil kunne styrke kommunens
arbejde med borger-
inddragelse, som står højt på
dagsordenen i Hørsholm.

Alle Hørsholms borgere har
mulighed for at blive hørt til
borgermøder og på den
digitale platform BorgerLab.
Men få unge ved, hvad et
borgermøde er, eller at
BorgerLab findes. Et unge-
råd kan være med til at give
unge indsigt i lokale
beslutnings- og forandrings-
processer og derved klæde
de unge på til at udøve deres
ret til deltagelse.

Det er desuden værd at
nævne, at forskning viser, at
deltagelse har betydning for
unges trivsel. Reel deltagelse
skaber oplevelser af
anerkendelse og af at have
indflydelse på egne og
andres liv, og det er trivsels-
fremmende.

Ungerådets formål er

★ At unge får indsigt i, og
aktivt deltager og ind-
drages i, demokratiske
processer i kommunen.

★ At unge høres og
inddrages i lokalpolitiske
beslutninger.

★ At unge via Ungerådet
kan komme i dialog med
Hørsholms politikere.

★ At unge medvirker til
udviklingen af Hørsholm
Kommune som en kom-
mune med stærke fælles-
skaber, hvor borgerne
tager ansvar og invol-
verer sig.

UD 
AF

”Det er godt, at du kan komme ind 
og sige dine idéer til nogen, der 

kan hjælpe dig med at gøre noget 
ved det.” 

”Ja, så man føler, man har en rolle.” 
”Og dine idéer er måske også 

noget helt andet, end det 
politikerne synes.”

Citater fra fokusgruppe med 9. klasse 
på Rungsted Private Realskole om det nye ungeråd
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Har du spørgsmål, er du meget
velkommen til at kontakte

Sofie Hansen
Ungerådskoordinator
soha@horsholm.dk
tlf. 21454496

eller

Claus Skjoldan
Leder af Ung i Hørsholm,
cls@horsholm.dk.

Instagram:
@ungeraadet_horsholm


